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DORTMUNDER kw: 39
MENUSERVICE Speiseplan vom 23,09, bis 29.09.2024 B\ 0231 - 96 330 90

zu jedem Mendi reichen wir ein Dessert
Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung
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W Gut biirgerlich D-Menii [Eeine]KiicheMSl¥Spezial/GourmetiilllVegetarisch Eintopf/Pasta [WSalatig{GoY(kalt) Abendbrot
" : " Gefliigelsteaks Wirsingroulade Fleischpfanne n f Kratiger —— P
Montag H':Igm;;gﬂ;:l: CF: gggu in feiner Sauce mit "Hausmacher Art" "Hubertus" ﬁli??;:]secﬁﬁaﬁﬂgmgiﬁg Rindfleischsuppentopf mitplgzrtac:frflglgglzltlﬁn q m'ﬂ':;gg::r_ Kalter Schweinebraten
23.00.2024 K3 : Mischgemiise und in Specksauce dazu mit Rotkohl und mit reichlich frischem : mit Kartoffelsalat
.09. asemakkaroni Kartoffelpiree Kartoffeln Kartoffelklofe Salzkartoffeln Gemiise Salatgarnitur Rhabarberkompott
1 " ALEGL5,9 7]0 BE A1,F,G,1,5,9 4‘5 BE ﬂ At L4 4]8 BE q A,G,1,2,5,9 4,2 BE * A1,C,G,1,5,9 4,0 BE m A1 15 4]1 BE A1,CFG,1J,2359 4]2 BE ? 6,59 8,8 BE ﬂ €,6,4,2359 3‘7 BE
Dienstag ~ mit jul;:;gr? eErrfl:IsI;ssl\;leghren Sy Marktsintopf insci‘iailltivz;‘?;:1 §gﬂ?:teeﬂqit ﬁ\cggperliﬂzsgggtﬁtl A Ll il s e Bl Feiner GrieBbrei fertigct?eqégfehggmlt?crhen
24.09.2024  Spargel und Charflpignons’ rfr:itnl\élro gr:fT[,] }fa?rg)c]:ﬁ(lcv::rns(tj feinem Bohnengemiise Kréuterkartoffeln dazu il Kaselgz;:husrauce e m'itkgrl]'gn.rgnmdag‘;gﬁac én d alegEr:itg?lls-“grf::sin mit roter Griitze mit Wurst und Kése dazu
dazu Reis 9 dazu Salzkartoffeln Krautsalat 9 P 9 Garnitur
A1,G,1,2,9 A1 12,4 ALLS A1,C 10,235 A1,C,6,1,59 A1,6,1,3,5,9 €,6,,2359 A1,6,5,9 A1,A2,6,2,4,59
59BE 40BE A1) 358 A1) 528 W 738 WP 178 Yy 09BE W 104BE ML 59 BE
Westfalische . . L . . . .. . . . . .
. . Hahnchenfrikadelle Fischfilet "Napoli" Rinderzwiebelbraten g Leckerer Mohreneintopf  Frische Salate der Saison . Feine Siilze
e mﬁl;\:lll:eett\?vgrs?m q in Sauce mit zartem in fruchtiger Tomatensauce in Sauce mit Rotkohl und ﬁ?ﬁ:gﬂﬁzezggémﬁt mit frischen Gartenkrautern ~ mit Hahnchenbrust, dazu Er:]eitr Kfaf:&l;ﬁ]clzettn mit Remouladensauce,
25.00.2024 Salzkartoffeln Kohlrabi und Salzkartoffeln dazu Gemiisereis Petersilienkartoffeln und Gefliigelballchen Cocktaildressing p P Garnitur und Brot
ﬂ ALFEG 12,59 3,7 BE A,CFG1J59 5‘2 BE ‘ A1,D,1 5]0 BE m A1,5 4,4 BE * A1,C,FG,1,3,59 7,1 BE A1,CF LS5 4]3 BE A1LFG29 2]9 BE ? A1,6,5,9 10,4 BE ﬂ A1,A2,C,G,1,4239 2‘6 BE
= Réuberfleisch . i ) . Frischer Salatteller
Donnerstag I-Ii;%naﬂ::een d';':g';m;esn vom Schwein H;ruthsa;heelr'ﬁgj{ zgggd Ii':]agi'l';rgﬁ::y:&zgggzﬂ Chilli sin Carne Bunte Nudeln mit Thunfisch und Quarkkeulchen Hiﬁﬁgﬁzt:l?:ule
26.00.2024 e (o e mit pikantem Balkangemiise Kartoffelpiiree Spitzle vegetarisches Chilli mit Reis  mit Brokkoli-Gemiisesauce Zwiebelringen dazu mit Vanillesauce mit Nudelsalat
und Kartoffeln P P pikantes Haus-Dressing
A1,CFG1J59 6’1 BE ﬂ A1 1,5 3,9 BE ’ A1,C,6,1,4,5,9 4’9 BE A1,C,6,1,59 5,2 BE ? A11L3 7’0 BE * A1,6,1,5,9 6’3 BE ‘( C0,6,4,2359 0’9 BE ? A1,6,5,9 8’8 BE A1,C,6,9,23,59 4,7 BE
. . Gediinstetes i
Freitag Frische Reibekuchen Gebackener Fleischkase Saftlg;sit %fg:’e?]'_njg;la“h Rotbarschfilet Champignons Altdeutscher Schweizer Wurstsalat Feiner Milchreis m?{;&:ggg
mit leckerem Afelmus auf Spinat und Maisaemiise dazu "Natur" in milder Senfsauce "ala Creme" Stielmuseintopf mit Kasestreifen, Brot, mit Zimtzucker und s eckkartoffelsalétund
27.09.2024 P Kartoffelptiree Vollkor%-SpiraInu deln mit Pariser Karotten und mit grinen Nudeln mit Schweinefleischwiirfeln  Butter und Salatgarnitur Apfelkompott P Gamitur
Kartoffeln
* MC 6,2 BE ﬂ MG L2459 38BE ﬂ MG LY 58 BE ‘( M,D,G,,,59 41BE * M,G1,5,9 6,0 BE , MLS 3.8 BE ﬂ MA2G,2,3,4,59 29BE ? 69 8,6 BE @( M,D2,3,4 3,6 BE
— q Gefiillte Rinder-Roulade
Schweineriickenbraten Vegetarische " " : .
Samstag in Bratensauce mit 'Linse"neinto'pf Pastinakentaler - H?:ssfgsg:%ﬁrt Bergische Waffel ng;]eerhﬂ:éﬁh;::ft
28.09.2024  zartem Blumenkohl und mit Gefliigel Wiener auf Karottensauce mit Fi shrehen d D O RT M U N D E R mit heiBen Kirschen it Garnitur und Brot
Salzkartoffeln Erbsenpiree ingermdhrchen dazu . mit Garnitur und Brof
+€0,50 Salzkartoffeln M E N U S E RV I C E
ﬂ A1,LS 3 3 BE A11,1,2,3 3 2 BE ? A1,A4,C,G,1,59 43 BE ﬁ A1,0,3 4 2 BE ? A1,CF6,59 6 4 BE ’ A1,A2,C,G,J, 23459 2 9 BE
) ) 4 Wi ' « = e /‘d%f é//,(ﬁagé /;W‘ P h )
. X U | e [ auf Kidern
. . —————— ssen .
Sonntag Gefli‘rllltlga“?ncskaftllilgm{ ole _ Rindergulasch Késemakkaroni AL A ‘ 0[ _ Eisrpfannkuchen mitK;:rsz?;(ir:stgﬂce
h z 7 in Paprikasauce mit ] o mit Barbecuesauce, mit gebratenem Apfel und ’
20092024  herzhaftem Ribengemiise Kartoffeln mit Tomaten-Basiikumsauce oo 4y o ealat Inh. Andreas Bracht o Alter Hellweg 140 ¢ 44379 Dortmund Vanillesauce Nudelsalat und
+ €050 und Nudeln Telefon: 0231 - 96 330 90 » Fax: 0231 - 96 330 950 Salatgarnitur
ﬂ ALG I 5,9 BE m ALS 4,ZBE ? A,G,159 712 BE M,CFJ235 7,23E E_Mall: Info@do—ms.de ° Web: WWW'dO_mS'de ? A,C.G,59 5,8 BE ﬂ A,C,G,J,2359 4‘1 BE

! *Rlnd AW schwein « @& Fisch « Geflugel « ﬂwnd TeLamm - ,Vegetansch DENW
[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1 =Weizen, A2=Roggen, A3=Gerste, A4= Hafer, A5=Dinkel, A6 = KamutoderAT Hybndstammedavon) [B]=Krebstiere/Krebstiererzeugnisse - [C] = Eier/ Eiererzeugnisse - [D] = Fisch/ Fischerzeugnisse - [E] = Erdnusse/Erdnusserzeugmsse [F1= Sma/So;aerzeugmsse [G]=Milch/Milcherzeugnisse einschl. Lactose - [H] Schalenfriichte (H1=Mandel, H2=Haselnuss, 86018 EG
H3=Walnuss,H4=Cashew, H5=Pecannuss,H6=Paranuss, H7=Pistazie, dH9=Qi -[1]=Sellerie/Sellerieer isse- [J]=Senf/Senfer [K]=Sesam/Sesamer: ‘[L]= [M]=Lupinen/Lupinener - BE-Werter Er Portion.




